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01_Info v kostce 

Název knihy 
Homo Sapiens AI – Navigace mezi člověkem a digitálním světem 
umělé inteligence 

Autor Richard Fürych 

Žánr Seberozvojová / reflexivní / společensko-technologická 

Jazyk ČešƟna 

Formát Tištěná kniha (brožovaná) + digitální verze 

Rozsah cca 112 stran 

Vydání Q4 2025 

Vydavatel Arete InsƟtute pod značkou RiskFree.Zone (nezávislé vydání) 

ISBN ISBN 978-80-11-07584-2 



Název knihy 
Homo Sapiens AI – Navigace mezi člověkem a digitálním světem 
umělé inteligence 

Dostupnost 
Předprodej na Hithit crowdfunding, poté k zakoupení na 
hƩps://www.riskfree.zone/  

Cena Doporučená maloobchodní: 340 kč 

Web knihy hƩps://www.riskfree.zone/homosapiensai 

 

 
 
 

02_Anotace knihy 

 

Krátká anotace – elevator pitch 

Homo Sapiens AI je kniha o nás – ne o technologiích. 
V době, kdy umělá inteligence mění tempo práce i vztahů, nám chybí kompas. 
Tahle kniha mapuje 11+1 přístupů, jak lidé reagují na AI, a pomáhá čtenáři sestavit si ten 
vlastní – mezi tlakem na adaptaci a touhou zůstat sám sebou. 
Nabízí navigaci – ne návod. Bez technoblábolu. Bez paniky. S otázkami, které stojí za to 
položit. 

 

Delší anotace – shrnuơ konceptu knihy 

Homo Sapiens AI – Navigace mezi člověkem a digitálním světem umělé inteligence 
Tahle kniha není o AI. Je o nás v době AI. 
O tom, jak se orientovat ve světě, který se mění rychleji než naše schopnost ho chápat. 
Homo Sapiens AI není učebnice, ale mapa. Nabízí jazyk, prostor a nástroje pro osobní 
navigaci digitálním světem – od vitality přes vztahy až po náš vlastní vztah k technologiím. 
Klíčovou součásơ je 11+1 mindsetových person – zrcadel, které ukazují různé postoje k AI. 
Pomáhají čtenáři vytvořit si vlastní Kompas, který může okamžitě aplikovat do života. 
Kniha je určena těm, kdo cíơ tlak, ale hledají své vlastní tempo. 
A těm, kdo chtějí mluvit o AI jinak – lidsky, věcně, s odstupem i smyslem. 

 

 

 



03_Příběh knihy 

 

Přímo z první řady: Jak vznikla kniha Homo Sapiens AI a proč se jí snažím dostat mezi lidi 

 

Jak to začalo 
Všiml jsem si, jak často lidé kolem mě tápou, když přijde řeč na umělou inteligenci. Ne 
technicky – ale lidsky. 

Ptají se: „Neujel mi vlak?“ „Jak o AI mluvit s dětmi?“ „Co mám dělat, když kolegové se ještě 
rozhlížejí – a já už jedu v AI naplno?“ 

Digitální svět se mění rychleji, než ho sơháme chápat – ať už doma, v práci, nebo ve 
společnosƟ. Tahle nejistota stála u zrodu knihy Homo Sapiens AI – a s ní i touha nabídnout 
možnost znovunastavit náš osobní kompas. 
Ne odpovědi, ale kormidlo, které pomáhá držet směr. 

Co je můj cíl? 
Chci vydat knihu Homo Sapiens AI – Navigace mezi člověkem a digitálním světem umělé 
inteligence a dostat ji mezi čtenáře, kterým může skutečně pomoct. 
Je to kniha pro ty, kdo hledají rovnováhu mezi technologií a lidstvím. 
Součásơ je i osobní kompas – jednoduchý nástroj, který pomůže přenést čtení do života. 

A ano, je v tom kus idealismu – skrz změnu v každém z nás se může změnit i svět kolem k 
našemu obrazu. 
Proto budu rád, když budeš u jejího vzniku i ty. 

O knize 
Kniha vznikla jako odpověď na rostoucí nejistotu, kterou kolem AI zažíváme. 
Nejde jen o technologie – jde o nás samotné. O naši orientaci v rychle se měnícím světě. 

Homo Sapiens AI není učebnice technologií. Je to průvodce, který je napsaný srozumitelně a 
s lehkosơ – ale bez zjednodušení. 
Nabízí prakƟcké otázky, příběhy i prostor pro vlastní objevování. 

Součásơ knihy je i pracovní list nazvaný Kompas. 
Díky němu se čtenář může nad knihou nejen zamyslet, ale opravdu si „zmapovat“ vlastní 
postoj a vyjasnit si, co teď dál. 

Pomůže mu najít vlastní směr – mezi závratnými příležitostmi a reálnými hrozbami. 

... a ještě něco navíc 
Kniha obsahuje 11+1 fikƟvních, ale realisƟckých postav – person, které zrcadlí naše různé 
postoje k technologiím a AI. 



Čtenář si může vybrat nebo otestovat, které jsou mu nejblíž – a ony mu na oplátku nabídnou 
cennou reflexi. 

Kdo jsem? 
Jsem průvodce na cestě osobního rozvoje – konzultant, kouč a autor. 
Pracuji s firmami, školami, neziskovkami i jednotlivci. 
Zajímá mě člověk – ve vší své složitosƟ. 
Homo Sapiens AI je můj osobní projekt, do kterého jsem vložil všechno, co jsem se o 
změnách, AI a životě naučil. 

Proč to dělám? 
Protože AI je tu – a většina lidí se s ní učí žít tak trochu nadivoko. 
Bez jasné nápovědy, řádných pravidel, bez hodnotového ukotvení v každodenním životě. 

Nechci šířit ani nadšení ani paniku, ani rozdávat instantní návody. 
Chci nabídnout kompas. 
Nástroj, který pomáhá klást si správné otázky. V práci, ve škole, i doma. 

Kampaň na Hithitu mi umožní knihu nezávisle vydat a dostat ji k těm, pro které může být 
opravdu důležitá. 
A také ověřit, že jsme na ni jako společnost připraveni. V pravý čas, na pravém místě. 

Pomoz mi tuhle knihu dostat do světa. 
Pro všechny, kdo hledají jasný směr – stejně jako já, ty a spousta dalších. 
Děkuju. 

 

04_O autorovi 

*Richard Fürych (1967) 
Prošel školou života jako student, podnikatel, rodič, konzultant, kouč, autor i průvodce pro 
firmy, školy a jednotlivce. 
Vystudoval biochemické technologie, přidal business vzdělání a výcvik profesionálního 
kouče. 

Věří, že nejlepší nástroje k orientaci v digitálním světě nejsou v cloudu, ale v člověku. 
Tvrdí o sobě, že je Homo Sapiens AI – a že tahle kniha vznikla z potřeby využít zázračnou sílu, 
která je v každém z nás. 

Jeho klienƟ říkají, že v nich dokáže zapnout tlačítko „Start“. 
Kolegové tvrdí, že ho nejde zařadit – a že to je dobře. 
On sám říká, že „už není tak mladý, aby věděl všechno“ – a proto se radši ptá. 

A co o něm říká AI? Klidně se zeptej. 

 



05_Proč právě teď 

Kniha Homo Sapiens AI reaguje na hlubší změny než jen technologické trendy. 
Nejde o AI samotnou – ale o to, co v nás spoušơ. A proč je právě teď klíčové mít kompas, 
nejenom mapu bez směru. 

Tři perspekƟvy, které dnes hýbou lidmi i společnosơ: 

1. Skrytá panika jednotlivce 
Lidé cíơ tlak držet krok. Ale často nevědí, proč a kam běží. 
AI mnohé naplňuje bezbřehým nadšením. Jiní jsou skepƟčơ. Většině se nezdá 
nebezpečná – ale připadá jim neuchopitelná. 

2. Velké Ɵcho ve firmách 
Zavádění AI často probíhá technokraƟcky – bez prostoru pro lidskou nejistotu, vnitřní 
přijeơ nebo diskusi o dopadech. Týmy mají vedle sebe digitální nadšence i opatrné 
skepƟky. 
Ticho nahrazuje otevřený rozhovor. 

3. Společnost bez kompasu 
Nejde jen o výkon. AI zasahuje tempo, vztahy, hranice. 
Potřebujeme jazyk pro změnu – a prostor, kde se ptát, co znamená „zůstat 
člověkem“. 

 

06_Odkazy a kontakty 

Kniha na Hithitu – zjisƟ víc 
→ Více o knize, možnost předobjednávky nebo podpory jejího vzniku 
hƩps://www.hithit.com/cs/project/13799/jak-znovunastavit-nas-kompas-v-dobe-umele-
inteligence 

FB stránka Homo Sapiens AI – buď u toho 
→ Novinky, zákulisí a další pokračování knihy po vydání 
hƩps://www.facebook.com/HomoSapiensAI 

Kontakt pro média a rozhovory 
Richard Fürych 
richard@riskfree.zone 

LinkedIn profil autora 
hƩps://www.linkedin.com/in/risk-free-zone/ 

Vizuály ke stažení 
→ Kompletní sada: obálka knihy, portrét autora, vizuály kampaně 
hƩps://riskfree.zone/press-kit 



Poznámka: Pokud se odkazy v PDF na iPhonu neotevírají, zkuste ho otevřít přímo v 
Safari nebo v Adobe Readeru — některé aplikace v iOS klikací odkazy z bezpečnostních 
důvodů schovávají. 


